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SOEP-Core Greifkrafitest 2023
Lesehilfe
Diese Darstellung des Erhebungsinstruments enthélt die gleichen Informationen, wie das Portal pa-
neldata.org.
Fragetext

Fragenummer =

N Nun méchten wir noch etwas iiber Sie pers6nlich erfahren. Sind Sie in Deutsch-
Interviewer- land geboren?

anweisung ~Sal

Gemeint ist Deutschland beziehungsweise die Bundesrepublik Deutschland oder die Deut-
sche Demokratische Republik in den Staatsgrenzen zur Zeit IThrer Geburt.

Antwort- Ja 1

optionen ™A Njein 2

in blau: Keine Angabe -1

Identifikator ™ q72:stal bio 10013 in Deutschland geboren? -

fur Filter ; i

) in grin:

in blau:. | Datensatzname
Filter mit Q72:Istal=2 Variablenname
Bedingung In welchem Land sind Sie geboren? Variablenlabel

grauer Balken:

Bitte heutige Bezeichnung eintragen!

offene oder
numerische
Antwort

Q73:Ista2 bio 10016 Geburtsland (Code)

Neben Fragenummer, Fragetext, Intervieweranweisung und Antwortoptionen finden sich hier in griin
auch der Name des Datensatzes und der Variablen mit Label, in dem Informationen aus dieser Frage
vorhanden sind. Sind mehrere Zeilen untereinander vorhanden, werden durch die Befragung mehrere
Variablen angelegt und/oder existieren Informationen zu dieser Frage in mehreren Datensatzen.
Die Filterfiihrung wird in blau dargestellt. Hierzu steht vor jeder Variable ein Identifikator, der i.d.R. die
Fragenummer enthélt und auf den zuriickgegriffen wird, wenn die Variable bei Filtern in darauf folgen-
den Fragen verwendet wird. Solche Filter stehen als Eingangsfilter meistens am Beginn einer Frage.
Gelb markiert ist ein Identifikator, auf den im Eingangsfilter einer folgenden Frage Bezug genommen
wird.

Nicht in dieser Lesehilfe sind folgende Ausnahmefélle abgebildet: Wenn der Eingangsfilter nur eine
von mehreren Variablen in der Frage betrifft, stehen der Filter auch in blau hinter einer Variable. Hinter
einer Variable steht auch eine goto-Anweisung (Ausgangsfilter) in der Form 2 @ Q73. Hier soll dann
zur Frage 73 gesprungen werden, wenn die Antwort 2 gegeben wurde.
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SOEP-Core Greifkrafitest 2023

[PL1;mode=1] Vorab méchten wir mit IThnen einen sogenannten ,Greifkrafttest”
durchfithren. Mit diesem Test wird gemessen, welche Kraft ein Mensch beim Greifen
ausiiben kann. Das kann zur Beurteilung der korperlichen Verfassung wichtig sein.
[PL1;mode=5] Bevor ich Thnen das Tablet iibergebe, mochten wir mit Thnen noch kurz
einen sogenannten ,Greifkrafttest” durchfithren. Mit diesem Test wird gemessen, welche
Kraft ein Mensch beim Greifen ausiiben kann. Das kann zur Beurteilung der korperlichen
Verfassung wichtig sein. [PL1;mode=3] Ich iibergebe Thnen gleich Thre Papierfragebogen.
Vorab mochte ich mit Thnen noch kurz einen sogenannten ,Greifkrafttest” durchfiihren.
Mit diesem Test wird gemessen, welche Kraft ein Mensch beim Greifen ausiiben kann. Das
kann zur Beurteilung der korperlichen Verfassung wichtig sein. [PL1;mode=4] Vielen Dank
fiir Thre Bereitschaft, online an der Befragung teilzunehmen. Abschlieflend mochte ich mit
Thnen noch kurz einen sogenannten ,Greifkrafttest” durchfiihren. Mit diesem Test wird
gemessen, welche Kraft ein Mensch beim Greifen ausiiben kann. Das kann zur Beurteilung
der korperlichen Verfassung wichtig sein.
Thre Mitarbeit ist natiirlich freiwillig. Die wissenschaftliche Aussagekraft dieser Untersu-
chung hingt aber entscheidend davon ab, dass alle ausgewihlten Personen mitmachen.
Darum bitte ich Sie herzlich, mit mir diesen Test durchzufiihren.
Der Test ist nicht schddlich und kann in jedem Alter durchgefiihrt werden, aufSer bestimmte medizi-
nische Griinde sprechen dagegen, wie zum Beispiel: — Schwellungen — Entziindungen — Schmerzen
— Operationen oder Verwundungen in den letzten sechs Monaten
Falls nur eine Hand der Befragungsperson von medizinischen Beschwerden betroffen ist, fiihren Sie
bitte nur die zwei Messungen mit der beschwerdefreien Hand durch. Falls beide Hdinde betroffen
sind, geben Sie bitte "Beide Hande der ZP nicht zu Greifkrafitest in der Lage" an.
ZP stimmt Greifkrafttest zu und beide Hinde sind dazu in der Lage 1
ZP stimmt Greifkrafttest zu, kann aber nur mit der rechten Hand 2
ZP stimmt Greifkrafttest zu, kann aber nur mit der linken Hand 3
Beide Hinde der ZP nicht zu Greifkrafttest in der Lage 4
ZP verweigert Greifkrafttest 5
(mode=PAPI/CAWI) ZP nicht anwesend und wiinscht Switch in PAPI oder 6

CAWI

Intro:gsintro  gs23 gsintro  Greiftest
Intro:gsintro  soep-core-2023-gs  gsintro  Greiftest

Intro;gsintro=1,2,3

Bl Zu Beginn des Tests haben wir zwei Fragen.
Sind Sie von Natur aus Rechts- oder Linkshinder?
Rechtshinder 1

Linkshinder 2

1:gk01  gripstr gsO1  Rechts- oder Linkshaender
1:gk01  gs23 gsO1  Gehiirtige Schreibhand
1:gkO1  soep-core-2023-gs  gkO1  Gebiirtige Schreibhand
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SOEP-Core Greifkrafitest 2023

Intro;gsintro=1,2,3

Mit welcher Hand schreiben Sie tatsichlich?

Rechte Hand |1

Linke Hand 2

2:gk02  gripstr gs02  Schreiben mit Rechter oder Linker Hand

2:gk02  gs23 gs02  Jetzige Schreibhand
2:gk02  soep-core-2023-gs  gk02  Jetzige Schreibhand

Intro;gsintro=1,2,3

Vorbereitung der Messung: 1. Den Pfeil des Gerdtes per Hand auf Null stellen. 2. Den Griff des
Gerdtes auf die HandgrdfSe des Befragten anpassen. 3. Stérenden Schmuck an den Héinden ablegen.
4. Die Zielperson soll moglichst stehen. Falls das nicht maglich ist, bitte im Sitzen oder Liegen
durchfiihren und als unvermeidliche Abweichungen vom vorgesehenen Ablauf am Ende des Tests
notieren.

Intro;gsintro=1,2,3

Durchftihrung der Messung: 1. Der Arm der Zielperson muss am Korper anliegen und darf bei der
Messung nicht angehoben werden. 2. Der Unterarm muss im rechten Winkel gehalten werden. 3.
Die ZP soll ein paar Sekunden lang so fest wie sie kann zudriicken.

Bitte vermerken Sie Abweichungen von der Testanordnung am Ende des Tests.

Intro;gsintro=1,2

Nun folgt die erste Messung mit der rechten Hand. Bitte driicken Sie mit aller Kraft zu,
so stark Sie konnen!

Bitte tragen Sie den Testwert der ersten Messung mit der rechten Hand ein. Bitte den erreichten
Wert auf ein halbes Kilo genau eintragen. Dabei bitte bei Nachkommastelle nur Wert ’,0” oder ’,5’
eintragen.

Erste Messung rechts [...], [.... kg 0:100

5:gk031  gripstr gs03  Erste Messung rechts (kg)
5:gk031  gs23 gsO3  Erste Messung rechts (kg)
5:gk031  soep-core-2023-gs  gsO3  Erste Messung rechts (kg)

Verweigert 1

Intro;gsintro=1,3

A Nun folgt die erste Messung mit der linken Hand. Bitte driicken Sie mit aller Kraft zu,
so stark Sie kénnen!

Bitte tragen Sie den Testwert der ersten Messung mit der linken Hand ein. Bitte den erreichten
Wert auf ein halbes Kilo genau eintragen. Dabei bitte bei Nachkommastelle nur Wert *,0” oder °,5’
eintragen.

Erste Messung links [...], [...] kg  0:100

6:gk041  gripstr gsO5  Erste Messung links (kg)

6:gk041  gs23 gs05  Erste Messung links (kg)
6:gk041  soep-core-2023-gs  gsO5  Erste Messung links (kg)

Verweigert |1
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Intro;gsintro=1,2

Nun folgt die zweite Messung mit der rechten Hand. Bitte driicken Sie mit aller Kraft zu,
so stark Sie konnen!

Bitte tragen Sie den Testwert der zweiten Messung mit der rechten Hand ein. Bitte den erreichten
Wert auf ein halbes Kilo genau eintragen. Dabei bitte bei Nachkommastelle nur Wert °,0” oder ’,5’
eintragen.

Zweite Messung rechts [...], [...] kg 0:100

7.gk05  gripstr gs04  Zweite Messung rechts (kg)

7.gk05 gs23 gs04  Zweite Messung rechts (kg)
7.gk05  soep-core-2023-gs  gs04  Zweite Messung rechts (kg)

Verweigert 1

Intro;gsintro=1,3

EJ Nun folgt die zweite Messung mit der linken Hand. Bitte driicken Sie jetzt mit aller Kraft
zu, so stark Sie kénnen!

Bitte tragen Sie den Testwert der zweiten Messung mit der linken Hand ein. Bitte den erreichten
Wert auf ein halbes Kilo genau eintragen. Dabei bitte bei Nachkommastelle nur Wert °,0” oder .5’
eintragen.

Zweite Messung links [...], [...] kg  0:100

8:gk06  gripstr gs06  Zweite Messung links (kg)

8:gk06  gs23 gs06  Zweite Messung links (kg)
8:gk06  soep-core-2023-gs gsO6  Zweite Messung links (kg)

Verweigert |1

Intro;gsintro=1,2,3
E] Gab es unvermeidliche Abweichungen vom vorgesehenen Ablauf?

Ja 1
Nein 2
9:gk08  gripstr gs07  Abweichungen beim Testablauf
9:gk08 gs23 gs07  Abweichungen beim Testablauf

9:gk08  soep-core-2023-gs  gsO7  Abweichungen beim Testablauf

[Ja] und zwar:
9:gk09 gs23 gs09  Abweichung Testablauf (offene Angabe) 9;,gs07=1
9:gk09  soep-core-2023-gs  gk09  Abweichung Testablauf (offene Angabe)  9;gs07=1

Mode=CASI
[ [PL1;mode=1,2] [Int: Bitte klicken Sie auf weiter und iibergeben Sie dann das Tablet an
die Befragungsperson.|
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